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Ziele

A Dialog und Diskussion tiber PF

A Wissen Uber den Forschungsstand zur
Klassifikation von PF

A Ubungen und Denkanstdsse
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Eingangsrunde

WelcheFragenhabeich beztiglichPF?
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Angebot

A WassindPF? D
A WashabensichForschemdabeigedach® P
A Card Sorting Exercise M /1
A WelcheKlassifikationemer PRgibt es? M /1
A Fallvignetten M /1
A Welchesinddie Chancerund Risikerder PF? M 1

A Wiegehtesweiter? P
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Was sind PF?
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Personbezogene Faktoren

Health Condition International
Classification of
Functioning,
Disability
l l and

Health

Body e L
Function > Activities <= Participation

& Structure I I

| |
Environmental
Factors Personal >
Factors
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Schweizer
Paraplegiker
Forschung

at SNA2Yy o0ST 23Sy S CI (HnehBnddesil&bgriz und 8eNJ &
Lebensflihrung eines Menschen und umfassen Gegebenheiten des
Menschen, diaiicht Teil ihres Gesundheitsproblems odeustandssind.
Diese Faktoren konnen

w

Geschlecht, ethnische Zugehorigkeit, Alter, ;
andere Gesundheitsprobleme, Fitness, Lebensstil, <
Gewohnheiten, Erziehung, Bewaltigungsstile, .
sozialer Hintergrund, Bildung und Ausbildung, Beruf =
sowie vergangene oder gegenwartige Erfahrungen o

(vergangene oder gegenwartige Ereignisse),
allgemeine Verhaltensmuster und Charakter,
Individuelles psychisches Leistungsvermagen

und andere Merkmale umfassen, die in ihrer Gesamtheit oder einzeln bei
Behinderung auf jeder Ebeméne Rolle spieleh | Yy Sy ®a oL/ CX crde
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Disabiity and Rehabikitaion, 2010; Eady Online, 1-14 informa

REVIEW

The Personal Factors of the International Classification of Functioning,
Disability and Health in the literature — a systematic review and content
analysis

SZILVIA GEYH'??, CLAUDIO PETER', RACHEL MULLER’,
JEROME E. BICKENBACH'#** NENAD KOSTAN]JSEK®, BEDIRHAN T. USTUN?,
GEROLD STUCKI™®, & ALARCOS CIEZAMS

'Sedss Paraplegic Reeanh (SPF), Notrsl, Switsadand, 2I0F Ressirch Branch of the World Health Organixation’s Family
of Tntermational Clasificasons Collabar ating Centre in German, *Department of Hoalth Scence: and Foalth Policy, Usiversity
of Lucemne and SPF, Nottesl, Switsealand, *Department of Phiasopley and School of Medicine, Quoen's Univarsity, Kingson,
Canads, *Classificasons, Terminology and Standands Taxm, World Heakh Organisation, Gaew, Swicsedond, and
®Inssiruw for Health and Rehobditarin Scienes, Ludwdg Masimdion University, Munich, Genmany

Acvepted September 2010

Abstract

Purposr.  This meview provides an overview of the literature on the concephmliation of the Pemsonal Factors (FF)
component of the International Clasification of Fmcthoning, Disability and Health (JCF).

Mahod A systematic Btersture peview was camied out. Blectromic seanches were performed m Pobmed, Embase,
PaycINFO, CINAHL and S5CT. (Qualitative comnbent analyss of stabements abowt PF was ¢ onducbed wsing e tive ooding.
Reaus, The searches yielded 353 citations, T8 papers were eligible fbr analyses. Five hundred thirty-eight statements aboot
PF were extracted, condensed and coded. Beside comceptual statements, 238 examples of potential PF o well & five
attempts ot dmssfying PF were found in the htemtore. PF were considersd in relation to dindcal semvice proovision,
syt and in e rvention, mn resesrch and social seounity contexts. FF wene seen to be related to vanious aspecs of health,
fumsetioming, disability and the smironment.

Concheions. The anahsis of the Biemture shows. that PF & seen as relevant to the application of the ICF in various settings.
The review mevealed a need for stndardisation of FF. The hteratume points. to the potential of PF in enhancing the
understanding of imehoning, disability and health, in faclitsting mte rventions and senvices for people with disabilities, and
strengthening the perspective of mdhiduak in the ICF.

Keywards: ICF, Personal Factors, rehabibisetion, cynrolled soccbulery

ICFPF



" Systematischer Review

A 79 Artikel (davon32 Originalbeitragé
A 538 Textabschnittdiber PF

Beispiel
0Oé some Personal Factors may
paintodisabiliZzB atti tudes towards p

A 238KonzeptealsPFgenannt dienichtin der ICF
definition enthaltensind

A 5 Ansatzezur Klassifizierungon PF




0L Sompegier PF In Zusammenhang
~ mit anderen Konzepten (69 papers)

PF
A beeinflussen (erklaren, bestimmen, sagen voraQ
A werden beeinflusst

A moderieren =
A mediieren

Beispiel

A BildungE Partizipation in Arbeit 1
A Partizipation in ArbeiE Zufriedenheit

ICFPF



‘ P == PF und Interventionen39 papers)

A Ziele fir Interventionen (z.B. Selbstwirksamkeit,
Bewaltigungsstrategien)

A Personalisierte, individualisierte und
massgeschneiderte Interventionen (z.B. Alter,
Geschlecht, Herkunft)

A Als Bestimmungsfaktoren von Outcomes (z.B.
Kontrolllberzeugungen) w



r‘ PF Erfassung (49 papers)

A Qualitative Methoden (Anamneseerhebung,
Tiefeninterviews, Focus Gruppen)

i Z.B. Erfahrungen, Uberzeugungen

A Quantative Methoden (standardisierte Fragebdgen)
I Z.B. Selbstwirksamkeit, Stimmung

A Interpretation der Messergebnisse (Normierung, Adj)
I Z.B. Alter, Geschlecht, Bildung, Stimmung
&
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Card Sorting Exersize
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PFRKlassifikationen

§
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— A

Stephens et al, 2000
Heerkenset al, 2004
Badley2006

Ueda &0Okawa 2003,
2008

Viol et al, 2007/
Grotkampet al,2010,
2012

NL

CAN

JPN

DE

PFRKlassifikationen

Audiologie
Berufliche
Rehabilitation

Rheumatologie

Rehabilitations
medizin

Sozialmedizin

ICFPF



ICF

Sociodemographische Faktoren

Verhaltens-/ Lebensstil Faktoren

Kognitiv/ Psycholog. Faktoren

Bewaltigung

Erfahrung/ Biographie

Personlichkeit

X | X | X | X | X | X

Emotion

Motive/ Motivation

Soziale Beziehungen

Andere Erkrankungen

Biologische/ Physiolog. Faktoren

Zufriedenheit




F Grotkamp (2012) _,
AK ICF der DGSMP i

A i1 Allgemeine Merkmale einer Person (Alter, Geschlecht, Gene
A i2 Physische Faktoren (Korperbau, andere)
A i3 Mentale Faktoren (Personlichkeit, Intelligenz)

A i4 Einstellungen, Grundkompetenzen und
Verhaltensgewohnheiten

A i5 Lebenslage und soziovkonomiscHadlturelle Faktoren

A i6 Andere Gesundheitsfaktoren
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Schweizer

Nottwiler Arbeitsgruppe

ICFPF



=

Schweizer -
Paraplegiker
Forschung

(1) FAKTEN zur Lage der Person innerhalb eines physikalischen, sozialen und zeitlichen Kontexts
(2) ERLEBEN in der Form von Gefluhlen, Gedanken, Maotiven.
(3) MUSTER im Erleben und Verhalten der Person.

Physikalische Umwelt

Zeit

> ICFPF
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LH g e FA KT I S C H E S

FAKTEMNur Lage der Person innerhalb eines
physischen, sozialen und zeitlichen Kontexts

Sociodemographische Positionim unmittelbaren Personliche
Faktoren sozialenKontext Geschichte und
Biographie
AAlter AFamilie z.B Kinderhaben AL ebensereignisse
AGeschlecht APartnerschaftz.B geschieden z.B frithere
ANationalitat AlnformellesNetzwerk z.B Erkrankungen
ABildung Gangmitgliedsein ABiographischer
ABeruf AFormalesNetzwerk z.B Verlauf z.B Erziehung
A Mitglied einer Selbsthilfegruppe AX
sein
AX

®

~PF
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L\'\ g e E R L E B E N

Inhalt des aktuellen subjektivdarlebens
GAYYSNE wSF{GA2ySy£éx &LIST A

Geflhle Gedankenund Uberzeugungen Motive
AEmotionen AWissen Konzepte ABediirfnisse
AStimmungen AErinnerungen Alnteresserh Wiinsche
AX AEinstellungenUberzeugungen AZield Intentionen

AErwartungen

AErklarungenAttributionen
AWerte, Normen
ABewertungen
AVorstellungen, Fantasie

Ubersichselbst
Uberandere
Uberdie Welt
UberTranszendenz




1™\ Schweizer
L _ ¢ Paraplegiker
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‘ Forschung

MUSTER

Generalisierte, kontextinabhangige, situationstbergreifende,
wiederholte, dauerhafte Stile im Erleben und Verhalten

Erlebens und Verhaltensmuster

Verhaltensmuster
z.B
Gewohnheiten
Fahigkeiten
Talente Lifestyle

Geflhlsmustey Denkmuster Motivmuster,
z.B TypA z.B Optimismus z.B Ehrgeiz
Feindseligkeit

emotionale

Stabilitat

Umgangmit Umgangmit Umgangmit
Gefuhlen Gedanken Motiven,

z.B Aggressions z.B Verleugnung z.B
bewaltigungs Umdeutung Impulskontrolle
strategien Frustrations

toleranz

Umgangmit
Verhalten
z.B Selbst
managememnt
strategien

ICH




E Forschung Kl%ff“ﬁtmathmr

Ohnednicht/ anders
spezifiziere

Kategoriennsgesamt 211 159
Nichtspezifiziert andersspezifiziert 52

Kapitel 7 7
2nd Level 46 32
3 Level 107 81
4™ Level 51 40
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CODE KATEGORIE BEISPIELFRAGE

Wovon lebst Du?
Welche Konfession hast Du?

i170  Einkommen
i180  Religibse Zugehdrigkeit

i110  Alter q Wie alt bist Du?
i120  Geschlecht bl Bist Du ein Madchen oder ein Junge?
i130  Nationalitat, Staatsburgerschaft, Ethnizitéat T Wo bist Du geboren? Hast Du einen Schweizerpass?
i140  Sprache i Ist Schwyzerditsch Deine Muttersprache?
i150 Bildung q Was fiir einen Schulabschluss hast Du?
i160  Beruf 1 Was machst Du beruflich so?
1
1

Hast Du Geschwister?

Bist Du verheiratet?

Hast Du einen besten Freund?
Bist Du in einem Verein?
Wohnst Du in einem Haus?

i210 Position in der Familie

i220  Position in der Partnerschaft und Ehe
i230 Position im informellen sozialen Kontext
i240  Position im formellen sozialen Kontext
i250  Position im Wohnkontext

=) =) =) =] =

Warst Du schon mal ernsthaft krank in Deinem Leben?
Wie bist Du aufgewachsen?

i310  Lebensereignisse
i320  Biographischer Verlauf

= =4

i410  Emotionen
i420  Stimmungen

==

Was filhlst Du, wenn Du einen Rollstuhlfahrer triffst?
Wie ist Deine Stimmung diese Woche?

=

i510  Wissen und Konzepte T Was weif3t Du Uber Querschnittidhmung?
i520  Personliche Erinnerungen 1 Weil3t Du noch, wie das war, als das letzte Mal eine Beziehung in die Briiche gegangen ist?
i530  Personliche Einstellungen 1 Wie ist Deine Einstellung gegenuber Menschen mit Behinderungen?
i540  Personliche Uberzeugungen, Erwartungen, T Glaubst Du, dass Dir ein Psychologe helfen kdnnte?
Ursachenzuschreibungen
i550  Personliche Werte und Normen 1 Haltst Du Leistung flr etwas Wichtiges?
i560  Personliche Bewertungen 1 Denkst Du, Dir geht es besser oder schlechter als anderen?
i570  Personliche Bevorzugungen T Wirdest Du lieber Medikamente nehmen oder Dich operieren lassen?
i580  Vorstellung, Fantasie und Traume q Hast Du manchmal Alptraume?

i610  Personliche Bedurfnisse 1 Wieviel Schlaf brauchst Du taglich?
1620 Personliche Interessen q Interessierst Du Dich fur Sport?
i630 Personliche Ziele q Méochtest Du eine Familie griinden?

i710  Geflhlsmuster und Muster im Umgang mit Geflihlen
i720  Denkmuster und Muster im Umgang mit Gedanken
i730  Motivmuster und Muster im Umgang mit Motiven

i740  Verhaltensmuster und Muster im Umgang mit Verhalten

Machst Du Dir oft Sorgen? Wie gehst Du damit um, wenn Dich etwas argert?

Bist Du ein Optimist? Neigst Du dazu, Deine negativen Gedanken zu unterdriicken?
Bist Du ein impulsiver Typ? Wie gehst Du mit Frustrationen um?

Bist Du abenteuerlustig? Kontrollierst Du Dein Essverhalten?

=a =4 =8 4



AModelle von Behinderung
AKategorisierungen von PF
AlLiteraturreview

top-down

PF

Altem pool
potentieller PF

bottom-up

EEE

Vorentwurf
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= Schweizer y 4 PN
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1948 potenzielle PF aus 6 Quellen

I 202 Items augragebogediCF CS SCI Systematic Review)
I 395 Aussagen vapatienten(ICF CS SCI Focus Groups)

I 329 Aussagen vaBehandlernICF CS SCI Expert Survey)

|

58 Variablen auRegqistern und Data SiSCOS, ASCIR, EMSCI, Model
Systems, Dutch Cohort)

I 418 Konzepte von SE$ychologi€¢Review and Focus Groups)
I 548 Konzepte aus d&=Kategorisierung von Viol et al (2007)

Klassifikationsstruktumwurde entwickelt durch schrittweise
bereinigen, abstrahieren, generalisieren, indexieren,
definieren, gruppieren, diskutieren

ICFPF
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Chancen
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4755 Personim Mitte pumki

AUm die Einzigartigkeit, Autonomie und Wiirde des
Einzelnen wertzuschatzen:

AUm optimale Gesundheitsversorgung anzubieten;
AUm ganzheitliche Forschung voranzutreiben;

brauchen wir Informationen
daruber:

Wer die Personst;
Wie sielebt;

Wie sieflhlt;
Wassieweiss
Wassieg A f

ICFPF
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«Entmenschlichtes» Modell

Gesundheitszustand

Funktionsfahigkeit

Umweltfaktoren
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XFNF IASY &aBxpertdnKNBY L/ C
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Anwendung der ICF&PF in der Praxis erfordert eine
ausreichendeé&chulung und Reflexion

Die ICF&PF dienen der Zusammenfassung von Information:
Abstraktionvs Prazision

Klassifikatiorverkirzt vereinfacht reduziertdie
Informationsfulle

Die ICF&PF kann/soll die eigene disziplinspezifische
Fachsprachaicht ersetzen, sollte sie aber integrieren konnen

ICF&PHkst keinMessverfahrenkein Test oder Fragebogen

ICF&PIHst keine Handlungsanweisung



bdz WAAALSY

A Stigmatisierung

A Medikalisierung

A «Blaming the victim»
A Glaserne Patient

dzy’ R

bSoSY




LY Sohweizer Konzeptionelle Probleme:

§ Paraplegiker

Uberschneidung PFICF

KF/KS AP EF

Faktisches X
Erleben X
Verhaltensmuster X

Beispiele

PF Funktionsfahigkeit

Geschlecht s630Struktur der Geschlechtsorgane

Beruf d850 Bezahlte Tatigkeit

Familienstandverheiratet
Bewaltigungsstrategien
Gefihle
EinstellungenDenken
SiOX

d7701 Eheliche Beziehungen

d240Mit Stressund anderen psychischen Anforderungen umgehe
b152 Emotionale Funktionen

b1602 Inhalt des Denkens

etc...

ICFPF
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P EE Wie geht esweiter?

A AusgangspunkPrototyp

A Funding (510 Mio.€)

A Alpha-Phase:
Entwicklungund konzeptionelleTestung
Weltweiter Konsensusprozess

A BetaPhase: Weltweite empirische Testung

A Uberpriifungund Zustimmungdurch WHO

A Produktion Verteilung Umsetzung

Madden, R., C. Sykes, et al. (2007). "World Health Organization Family of International Classifications: definition, scope and purpose.” Retrieved
30.08.2010, from http://www.who.int/classifications/en/FamilyDocument2007.pdf. ICFPF



http://www.who.int/classifications/en/FamilyDocument2007.pdf

Ausklang

A Was nehmen Sie mit?

ICFPF



Botschalft

A Das Verstandnis von PF nahert sich einem Konsens
A Eine «natirliche» Klassifikation von PF gibt es nicht
A Personzentrierte Rehabilitation braucht PF

A Entwicklung der IGPF im Spannungsfeld zwischen

Wissenschaft, Politik und Praxis

A Mit 5 Mio. € sind Sie dabei!

&)




Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

szilvia.geyh@paraplegie.ch

ICFPF
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PF in der Praxis

ICF In der Praxis
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Codierer




